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WSTEP

Pogranicze polsko-stowackie to cze$¢ Karpat,
ktére stanowig jednos$¢ geograficzng i histo-
ryczng. Jest wspdlnym dorobkiem grup za-
mieszkujacych nie tylko czes¢ polska, ale row-
niez obszary pofozone na terenie catych Karpat.
Jego bogactwo i réznorodnoéé wynikajg z wie-
lowiekowego wspdtistnienia, interakcji i wymian
kulturowych wielu zamieszkujacych narodéw
i grup etnicznych. Karpaty stanowia bardzo do-
brg marke dla rozwoju turystyki w tym regionie.

W tej przepieknej krainie w Beskidzie Niskim
potozona jest Gmina Zarszyn i Obec Demjata.
W pejzazu zarszynriskiej ziemi dominujg zielone
taki, malownicze wzgdrza, a wérdd nich Goéra
Patria, gdzie wystepuje ostoja siedliskowa zy-
znej, karpackiej buczyny i gradu. Mozemy tu tez
spotkac gatunki rzadkich chrzaszczy — biegacza
urozmaiconego i zgniotka cynobronowego,
a z ptazdéw - kumaka goérskiego. Z tego wznie-
sienia mozna podziwia¢ panorame Gminy Zar-
szyn i okolic oraz pasmo Pogérza Bukowskie-
go porosnietego lasami bukowymi, bogatymi
w zwierzyne, a wérdd niej niedzwiedzie i wilki.

Tak wspaniate uksztattowanie terenu oraz wa-
lory przyrodnicze sprzyjajg rozwojowi turysty-
ki konnej, pieszej i rowerowej. Jest to jedno
z nielicznych miejsc w Polsce, gdzie konno po
zupetnych bezdrozach, z dala od siedzib ludz-
kich, oznakowanym transgranicznym szlakiem
konno-taborowym mozna przemierzy¢ hucutem
setki kilometréw w kierunku Stowacji az pod
Hrad Ci¢va. Na szlaku mozna spotkac lataja-
cego nad gtowami turystéw orta przedniego,
orlika krzykliwego, puszczyka uralskiego i wiele
innego ptactwa niespotykanego w innych re-
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gionach Polski. Przemierzajac te piekng ziemie
pieszo wczesng wiosng, napotkamy w lasach
i podworskich parkach cate pofacie czosnku
niedzwiedziego, a w jesieni zobaczymy koloro-
we od zimowitdéw jesiennych taki, szczegdlnie
w okolicach Jaémierza.

W parku podworskim w Posadzie Zarszynskiej
posrod deboéw szyputkowych powstata w ra-
mach projektu transgranicznego $ciezka dzie-
dzictwa kulturowo-przyrodniczego, na ktérej
znajduja sie tablice opisujgce flore i faune oraz
dziedzictwo kulturowe wystepujgce w parku
i okolicy. Przez lunety mozna obserwowa¢ licz-
ne rodziny bociana biatego i czarnego.

W tak wspaniate pofozenie i dziedzictwo przy-
rodnicze wpisuje sie bogate dziedzictwo kultu-
rowe, zardbwno materialne, jak i niematerialne.
Wystepujaca na obszarze wielokulturowos¢
pozostawita bogaty dorobek materialny, z za-
bytkowymi obiektami sakralnymi — ko$ciotami,
cerkwiami murowanymi i drewnianymi. Najstar-
szym z nich jest drewniany kosciét pw. Wnie-
bowziecia NMP w Jaémierzu z XVII w., ktory
znajduje sie na Szlaku Architektury Drewniane;.
Na obszarze pogranicza polsko-stowackiego
napotykamy na liczne i petne uroku kapliczki,
a kazda z nich ma swoja historie i pigknie wpi-
suje sie w krajobraz Beskidu Niskiego. Material-
ne dziedzictwo kultury to tez dworki i kasztele
otoczone zabytkowymi parkami z zachowanym
starodrzewem i pomnikami przyrody. Mozna je
podziwia¢ w Nowosielcach, Ja¢mierzu, Posa-
dzie Jaémierskiej, Pielni i Posadzie Zarszynskiej,
a na Stowacji w Demjacie.

Gmina Zarszyn i Obec Demjata maja rowniez
wspaniate dziedzictwo kulturowe niematerial-
ne. Bardzo dobrze rozwinat sie tutaj amator-
ski ruch artystyczny kultywujacy tradycje. Na
terenie Gminy Zarszyn przy OSP dziatajg dwie
orkiestry dete — Orkiestra Deta ,Lutnia” z Zar-
szyna, ktora istnieje 95 lat, oraz Mtodziezowa
Orkiestra Deta z Ja¢mierza, Regionalny Zespot
Ludowy ,Ziemia Sanocka” i Mtodziezowa Gru-
pa Wokalno-Instrumentalna w Nowosielcach,
Zespot Wokalno-Instrumentalny ,,ISKRA” z Dtu-
giego. Przy KGW dziafajg zespoty obrzedowe
i grupy teatralne. W miejscowosci Demjata na
Stowacji tradycje i folklor kultywuje mtodzie-
zowy zespot folklorystyczny ,Czernik”. Po obu
stronach granic bogate sg tradycje kulinarne,
ktére sg widoczne na réznych uroczystosciach,
m.in.: na jarmarkach, biesiadach, festynach.
Z serwowanych tam potraw polskich najwigksza
popularnosciag cieszg sie proziaki, kwaséwka,
lemiesze, tarciaki, a ze stowackich: grzybowa
maczanka, kluski bryndzowe, makowniki, tatar-
czane pierogi, kwasnica. Dziedzictwo kulturowe
to tez tradycje tkackie, rzezbiarskie, hafciarskie.
Artysci prezentuja swoje wyroby na wystawach,
jarmarkach oraz w galeriach rekodzieta, ktdre
znajduja sie w Odrzechowej i Zarszynie.

Niniejsza publikacja ma na celu pokazanie dzie-
dzictwa kulturowego i przyrodniczego Gminy
Zarszyn i miejscowosci Demjata. Jest ono tak
bogate, ze nie sposdb go opisac i pokazaé. Za-
praszamy wiec do nas i do zwiedzania Beskidu
Niskiego — miejsca, ktére kilkakrotnie odwiedzit
Karol Woijtyta.


http://pixabay.com/

INTRODUCTION

The Polish-Slovak borderland is part of the Car-
pathians which constitute a geographical and
historical unity. It is a common achievement of
groups inhabiting not only the Polish part, but
also areas located in the entire Carpathians.
Its richness and diversity result from the cen-
turies-old coexistence, interaction and cultural
exchanges of many peoples and ethnic groups.
The Carpathians are a very good brand for the
development of tourism in this region.

In this beautiful land in the Low Beskids the
Zarszyn Commune and Demijata Village are
located. The landscape of the Zarszyn land is
dominated by green meadows, picturesque
hills and among them Patria Mountain, where
there is a habitat refuge of fertile Carpathian
beech forest and oak-hornbeam forest. You can
also find here species of rare beetles — the car-
abus variolosus and cucujus cinnaberinus, and
amphibians — the yellow-bellied toad. From this
hill you can admire a panorama of the Zarszyn
Commune and the surrounding area, as well as
Bukowskie Foothills, covered with beech for-
ests, rich in animals, and among them bears and
wolves.

Such a magnificent land form and natural values
promote the development of horse riding, hiking
and cycling tourism. It is one of the few places in
Poland where, on horseback and in a complete
wilderness, far away from human settlements,
hundreds of kilometers of a cross-border horse
and waggon trail can be crossed riding the Hu-
cul towards Slovakia up to Hrad Cic¢va. On the
trail you can find a golden eagle flying over the
heads of tourists, a lesser spotted eagle, Ural
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owl and many other birds unique in other re-
gions of Poland. Traveling through this beautiful
land on foot in early spring, we will encounter in
forests and manor parks a whole tracts of bear
leek, and in autumn we will see colorful mead-
ows covered with the autumn crocus, especially
in the vicinity of Jaémierz.

Within the scope of a transboundary project
a path of the cultural and natural heritage was
created among the common oak in Posada
Zarszynska in a manor park, where there are
plaques describing flora and fauna as well as the
cultural heritage of the park and its surround-
ings. Numerous white and black stork families
can be observed through telescopes.

A rich cultural heritage, both tangible and in-
tangible, forms part of such a magnificent loca-
tion and natural heritage. The multiculturalism
in the area has left a rich material heritage, with
historical sacral buildings — Catholic churches,
brick and wooden Eastern Orthodox churches.
The oldest one is the wooden church of the As-
sumption of the Blessed Virgin Mary in Ja¢mierz
from the 17th century which is located on the
Wooden Architecture Route. In the area of the
Polish-Slovak borderland we encounter numer-
ous and charming chapels, each of which has
its own history and fits beautifully into the land-
scape of the Low Beskid Mountains. The materi-
al cultural heritage is also manors and castellums
surrounded by historic parks with preserved old
growth of trees and natural monuments. They
can be admired in Nowosielce, Ja¢mierz, Posa-
da Jac¢mierska, Pielnia and Posada Zarszyriska,
and in Slovakia in Demjata.

The Commune of Zarszyn and Village of Dem-
jata also have a wonderful intangible cultural
heritage. An amateur artistic movement culti-
vating traditions has developed very well here.
In the area of the Zarszyn Commune at the VFD
there are two brass orchestras — the “Lutnia”
Brass Orchestra from Zarszyn which is 95 years
old, as well as the Youth Brass Orchestra from
Ja¢mierz, the Regional Folk Ensemble “Ziemia
Sanocka” and the Youth Vocal and Instrumental
Group in Nowosielce, the Vocal and Instrumen-
tal Ensemble “ISKRA" from Dtugie. The Country
Housewives’ Club hosts ritual ensembles and
theater groups. In the village of Demjata in Slo-
vakia, traditions and folklore are cultivated by
the youth folklore ensemble “Czernik”. On both
sides of the borders there are rich culinary tradi-
tions which are visible at various festivities, such
as fairs, feasts and festivals. The most popular
Polish dishes served there are: proziaki (soda
bread), kwaséwka (sour soup), lemiesze (potato
pancakes in cabbage), tarciaki (potato cakes),
and Slovakian dishes: mushroom sop, Bryn-
dza cheese noodles, poppy-seed cakes, buck-
wheat flour dumplings, kwasnica (sauerkraut
soup). The cultural heritage is also a tradition
of weaving, sculpting and embroidery. Crafts-
men present their products at exhibitions, fairs
and galleries of handicrafts which are located in
Odrzechowa and Zarszyn.

This publication is intended to show the cultural
and natural heritage of the Zarszyn Commune
and Demjata Village. It is so rich it is impossible
to describe and show it. We invite you to vis-
it the Low Beskids, a place that was visited by
Karol Wojtyta several times.

UvoD

Polsko-slovenské pohranicie je stcastou Karpat,
ktoré tvoria geografickd a historickd jednotu. Je
to vysledok spolo¢ného Usilia skupin obyvaju-
cich nielen polskud cast, ale aj oblasti nachadza-
juce sa na tzemi celych Karpét. Jeho bohatstvo
a rozmanitost vyplyvaju zo stdrocnej koexisten-
cie, interakcie a kultirnej vymeny mnohych na-
rodov a etnickych skupin, ktoré ho obyvaju. Kar-
paty predstavuji velmi dobrd znacku pre rozvoj
cestovného ruchu v tomto regidne.

V nadhernej krajine v Nizkom Beskyde sa nacha-
dza obec Zarszyn a obec Demijata. V zarszynske;j
prirode dominuju zelené luky, malebné kopce,
medzi nimi hora Patria, kde sa nachadza Uze-
mie idedlne pre drodny, bukovy a hrabovy les.
Néjdeme tu aj druhy vzacnych chrobakov - bys-
trusku potocnd, plochaca cerveného a z obojzi-
velnikov — horskl ropuchu. Z tohto kopca méze-
te obdivovat panordmu obce Zarszyn a okolia,
ako aj padsmo Bukowského pohoria porasteného
bukovymi lesmi bohatymi na zver, vrdtane med-
vedov a vikov.

Nadherny terén a prirodné bohatstvo podporuju
rozvoj jazdecke] a pesej turistiky i cykloturistiky.
Je to jedna z méla lokalit v Polsku, kde na koni,
po cestach-necestach, mimo ludskych oséd, je
mozné vyznacenou cezhrani¢nou jazdeckou tra-
sou brazdit konmo stovky kilometrov smerom na
Slovensko az k hradu Ciéva. Na trase mézete vi-
diet orla skalného, ktory vém preleti nad hlavou,
orla kriklavého, sovu dlhochvostd a mnohych
dalsich vtakov, akych neuvidite v inych oblastiach
Polska. Pri pesich potulkéch tymto krdsnym kra-
jom zaciatkom jari natrafite v lesoch a v zdmoc-
kych parkoch na celé lany medvedieho cesnaku,
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na jesen uvidite farebné luky jesienky obycajnej,
najma v okoli obce Jaémierz.

V zdmockom parku Posady Zarszyriskej uprostred
letnych dubov vznikol v ramci cezhrani¢ného
projektu kultirneho a prirodného dedi¢stva na-
ucny chodnik, na ktorom st tabulky popisujice
fléru a faunu i kultirne dediéstvo v parku a jeho
okoli. Mnoho ¢iernych a bielych rodin bocianov
mozno pozorovat pomocou dalekohladov.

Nadherna poloha a prirodné bohatstvo vyvéra-
ju rozsiahle hmotné i nehmotné kultirne dedic-
stvo. Mnohokultirnost zanechala v tejto oblasti
mnozstvo materidlnych artefaktov s historickymi
sakralnymi objektami — kostolmi, murovanymi
a drevenymi cerkvami. Najstar$im z nich je dreve-
ny kostol Nanebovzatia Panny Méarie v Jaémierzi
zo 17. storodia, ktory sa nachadza na nau¢nom
chodniku Drevena architektura. V polsko-sloven-
skej pohrani¢nej oblasti sa stretdvame s pocet-
nymi a ocarujlcimi kaplnkami, z ktorych kazda
ma vlastnu histériu a nddherne zapada do krajiny
Nizkeho Beskydu. K materidlnemu kultdrnemu
dedic¢stvu patria aj hospodarstva a strazne hrady,
obklopené historickymi parkami so zachovanymi
starymi stromami a pamiatkami prirody. Mézete
ich obdivovat v lokalitdch Nowosielce, Jaé¢mierz,
Posada Ja¢mierska, Pielnia ¢i Posada Zarszyriska
a na Slovensku v obci Demjata.

Obec Zarszyn a obec Demjata maju aj Gzasné
nehmotné kultdrne dediéstvo.Velmi dobre sa tu
rozvija amatérske umelecké hnutie, ktoré pes-
tuje a udrziava tradicie. V zarszynskej komunite
posobia dva dychové orchestre — dychovy or-
chester ,Lutnia” zo Zarszyna, ktory existuje uz

95 rokov a tiez mladdeznicka dychovka z obce
Jacémierz, regionélny ludovy subor ,Ziemia Sa-
nocka” i vokélno — in§trumentélna skupina mla-
deze v Nowosielcach, & vokdlno-instrumentalna
skupina ,,ISKRA" z obce Diugie. Posobia tu aj
krazky a divadelné stbory. V Demjate na Slo-
vensku pestuje tradicie a folklor mladeznicka
folklérna skupina ,Cernik”. Na oboch stranach
hranic st bohaté kulinarske tradicie, ktoré sa zvi-
ditelfiuju na réznych oslavach ako st jarmoky,
hody, zabavy. Najobltbenejsimi polskymi jedla-
mi sU prozaky, kvaseny ndpoj, lemese, tarcaky,
zo slovenskych su to: hribovica, bryndzové ha-
lusky, makovce, pohankové pirohy, kapustnica.
Kultirnym dediéstvom je taktiez tradi¢né tkanie,
vyrezavanie, vysivanie. Umelci prezentuju svoje
vyrobky na vystavéach, jarmokoch a v remesel-
nickych galériach, ktoré sa nachadzajd v obciach
Odrzechowa a Zarszyn.

Cielom tejto publikacie je ukazat kultirne a pri-
rodné dediéstvo lokalit Zarszyn a Demjata. Je
také bohaté, Ze nie je mozné ho opisat a ukazat.
Pozyvame vés preto k ndm a na névstevu Nizke-
ho Beskydu — miesta, ktoré niekolkokrat navstivil
Karol Woijtyta.
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